Das Ospidal — gelebte Gastfreundschaft

Das Spital Unterengadin tritt gegen aussen hin als Marke und mit dem Logo
«Ospidal» auf. Ospidal ist weit mehr als nur die romanische Bezeichnung fiir
Spital. Der Begriff driickt aus, wofiir die Institution steht: fiir Gastfreundschaft.

Ein Krankenhaus ist nicht nur ein Gebude,
in dem kranke Menschen wieder gesunden
sollen. Was die Grundidee eines Kranken-
hauses ausmacht, zeigt bereits der Ursprung
des Worts «Spital». Dieser stammt aus dem
Lateinischen «hospitale». Und wortwortlich
Ubersetzt heisst Hospitalitdt nichts anderes
als «Gastfreundschaft» bzw. «Gastlichkeity.
Das romanische Wort «ospidal» stammt
ebenfalls vom lateinischen Begriff «hospita-
le» ab und findet sich in vielen weiteren
Sprachen wieder, so z.B. in Englisch (hospi-
tality), Spanisch, Schwedisch oder Dénisch
(jeweils: hospital), Italienisch (ospedale)
oder Franzosisch (hopital). Doch was hat
Gastfreundschaft mit einem Spital zu tun?

VOM GAST- ZUM KRANKENHAUS

Schon im Altertum war es Sitte und Brauch,
Reisende, die Schutz und Versorgung such-
ten, als Freunde und Géste zu betrachten
und ihnen als Gastgeber anzubieten, was
der Haushalt bot. Bei den Rémern trug der
Reisende den Beinamen «jupiter hospita-
lis» - der Gastliche. Grundlage war zu-
nachst der Gedanke, dass jeder, der einmal
auf Reisen gehen wiirde, diese Hospitalitat
in Anspruch nehmen konnte. Im Mittelalter
stieg die Zahl der Reisenden stark an — ei-
nerseits durch den steigenden Handel zwi-
schen den Stadten und andererseits durch
stark steigende Pilgerstréme von Glaubi-
gen. Fir die zahlungskraftigen Handelsrei-
senden entwickelten sich kostenpflichtige
Gasthduser und letztlich Hotels. Pilger,
Arme, Alte, Witwen, Waisenkinder und
Kranke, welche sich kein Gasthaus leisten

konnten, wurden weiterhin mit dem Ge-
danken der Hospitalitat aufgenommen. Da
aber die privaten Haushalte diese Gast-
freundschaft bald mengenmassig nicht
mehr bewerkstelligen konnten, wurden
durch Orden, Stiftungen oder Kirchen spe-
zielle «Hospitéler» eingerichtet.

Diese waren zunachst fiir alle Personen
offen und wurden als reine Schlaf- und
Raststatte zur Verfligung gestellt. Solche
Einrichtungen finden sich auch heute noch
auf bekannten Pilgerstrecken, wie dem Ja-
kobsweg. Doch auch hier wurde bald der
Platz zur Mangelware. Im 18. Jahrhundert
begannen die Betreiber der Hospitaler -
meist Nonnen oder Ménche — deswegen,
in erster Linie erkrankte oder verletzte Pil-
ger und Arme aufzunehmen. Sie leiteten
damit die Entwicklung hin zu medizini-
schen Einrichtungen ein. Es folgte eine zu-
nehmende medizinische und pflegerische
Spezialisierung, welche sich auch in den
Begriffen widerspiegelt: von der Kranken-
anstalt, dem Krankenhaus bis zur moder-
nen Klinik, wo der Patient heute als «Kun-
de» betrachtet wird.

PATIENTEN SIND AUCH GASTE

«Mir gefallt an dieser Geschichte besonders,
dass sich unser «Ospidal» schon mit dem
Namen klar zu seinen Wurzeln bekennt,
sagt Spitaldirektor Joachim Koppenberg.
Neben der heute betriebenen hochprofessi-
onellen und -spezialisierten Medizin und
Pflege, mache gerade diese tagtaglich ge-
lebte Hospitalitit den Unterschied zu ande-
ren Spitdlern aus. «<Dem Patienten wird ne-
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Der Spitaldirektor Joachim Koppenberg erldutert den
Begriff «Ospidal».

ben der Medizin und Pflege auch die Gast-
freundschaft im origindren Sinn gewahrt
und entgegengebracht», erldutert Koppen-
berg. Dies werde dem Ospidal regelmassig
von den Patienten so riickgemeldet. Man
fuhle sich nicht «wie ein Nummer», werde
«als Mensch komplett wahr- und angenom-
men» und man fihle sich «willkommensy.
Somit versteckt sich im «Ospidal» deut-
lich mehr, als man auf den ersten Blick von
einem Spital erwarten wirde. «Diesen
splrbaren Unterschied macht aber in erster
Linie nicht das Gebéude oder die verwen-
dete Technik aus, sondern die Mitarbeiter
des Ospidals», betont Koppenberg. Die Pa-
tienten und Besucher spiiren sehr schnell, in
welchem Geiste, welcher Stimmung und
welcher Grundhaltung die Mitarbeiter ih-
nen begegnen. Umso wichtiger ist es dem
Spitaldirektor, den Patienten auch weiter-
hin nebst dem Fachwissen und -kénnen
auch mit echter und aufrichtiger Gast-
freundschaft zu begegnen und sie willkom-
men heissen. «Nicht umsonst sind wir das
<Ospidal», meint er abschliessend.



