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Medienmitteilung vom 3. November 2022

Endlich wieder einmal INSOLIT!

Nach zwei Jahren Pause kann das aussergewo6hnliche Saunaerlebnis INSOLIT im Bogn Engiadina
Scuol endlich wieder einmal stattfinden. Vom 10. bis 13. November 2022 kdnnen sich Sauna-

Liebhaberinnen und -Liebhaber von speziellen Show-Aufgiissen verzaubern lassen.

Sauna bedeutet fiir viele, in einem geschlossenen Raum bei hohen Temperaturen zu schwitzen. Dass
ein Saunabesuch durchaus auch Spass machen kann, dafiir sorgen beim Sauna-Event INSOLIT
national und international erfolgreiche Aufgiesserinnen und Aufgiesser. Sie unterhalten die Saunagaste
mit abwechslungsreichen Darbietungen zu ganz verschiedenen Themen. Zum Einsatz kommen dabei
spezielle Diifte, Licht, Kostime und natirlich die Geschichte selber. Am Anlass sind insgesamt 20

Vertreter aus der Schweiz, Osterreich, Italien und Deutschland dabei.

Klangschalen-Reise und Wedel-Wettbewerb

Die Themen der Aufgiisse reichen von «Die weisse Biiffelfrau» tiber «Die Geschichte des Aufgusses»
Uber «Nordlichter» bis hin zu «Asterix und Obelix». Es ist also fiir eine grosse Abwechslung und
ebensolche Unterhaltung gesorgt. Die einzelnen Show-Aufgiisse dauern jeweils zwischen zehn und 15
Minuten. Daneben kénnen die Gaste des Bogn Engiadina Scuol auch an drei Klangschalen-Reisen
sowie an Wedel-Trainings teilnehmen. Am Sonntag um 14.30 Uhr wird dann in einem Wettbewerb der

beste Wedler oder die beste Wedlerin erkoren.

Im Eintrittspreis inbegriffen

Die Spezialaufglisse finden immer zur vollen Stunde statt. Am Donnerstag 10. November ab 17.00 Uhr,
am Freitag 11. November ab 16.00 Uhr, am Samstag 12. November ab 14.00 Uhr und am Sonntag 13.
November von 11.30 bis 16.00 Uhr. Die Aufgiesserinnen und Aufgiesser stehen den Besucherinnen und
Besuchern auch gerne bei Fragen rund um das Saunieren zur Verfiigung. Weitere Informationen und
das detaillierte Programm gibt es im Internet unter www.bognengiadina.ch/insolit. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Neben dem normalen Eintritt in die Bader- und Saunalandschaft fallen fiir INSOLIT

keine Zusatzkosten an.

Medienkontakt: Claudio Duschletta, claudio.duschletta@cseb.ch
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