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Sco priim bot mantgnair I'ospidal perifer

La Societa amias ed amis da
I'Ospidal Engiadina Bassa han
salva mardi passa lur radunanza
i’'l local da cultura dal Bogn
Engiadina Scuol. Davo la
radunanza ha gnii 10 iin referat
da Melitta Breznik davart
terapias natiiralas, burnout e
malatias da stress.

La Societa amias ed amis da 1’Ospidal
Engiadina Bassa es gniida fundada als 3
da settember 2003 e dombra bundant
250 commembras e commembers im-
pustiit da I’Engiadina Bassa, ma eir da
divers oters 16s in tuot la Svizra. Ils bots
da la societa sun pratics, ideals e ma-
terials ed han la mera cha mincha pa-
ziaint as sainta bain a I'ospidal. Colla-
vuraturas e collavuratuors dessan esser
colliats cul ospidal e la populaziun indi-
gena ed ils giasts dessan avair fiduzcha
in quella instituziun.

Per realisar quists bots sustegna la so-
cieta: Los d’inscunter e chantuns da
giovar, equipamaint, imbellimaint in-

tuorn l'ospidal, masiiras per pro-
mouver il bainstar dals impiegats, ma-
siiras per fliamaint e da medicina sco
eir activitats da comunicaziun in-
ternas ed externas. Ils mezs finanzials
per realisar ils bots vegnan da com-
membranzas e sponsuors. Una jada
T’'on, pel solit in cumbinaziun culla ra-
dunanza, vegnan sports referats ed in-
fuormaziuns chi han da chefar cun
medicina, sanda e cultura. Illa cafeta-
ria da I'ospidal vegnan eir organisadas
exposiziuns d’art ed oters arrandscha-
maints.

Reelet la suprastanza

La presidenta dals amis ed amias da
l'ospidal, Seraina Bickel da Susch, ha
pudii saliidar iina vainchina da com-
members e giasts a la radunanza i’l local
da cultura dal Bogn Engiadina a Scuol:
«Nus vain salva quist on trais sezziidas
ed hoz vaina da decider davart las
tractandas ordinarias.»

La radunanza ha approva il protocol
ed eir il quint annual chi serra cun
entradas e sortidas da s-chars 10‘800
francs e cun tin gudogn da 1881 francs.
II chapital da la societa s'amunta a
56‘000 francs. Pro’l tractandum elec-
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Seraina Bickel e Melitta

)ala dals amis

(da

da I'ospidal.

ziuns es gniida reeletta Seraina Bickel
sco presidenta e Martin Biising es gnii
elet sco vicepresident. Ils ulteriurs com-
members da la suprastanza sun gniits
elets in globo sainza cuntravuschs.

Il manader da I’Ospidal Engiadina
Bassa, Joachim Koppenberg, ha ingraz-
cha a la suprastanza dals amis da I"ospi-
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dal per lur lavur: «Pel mumaint sta
I’Ospidal Engiadina Bassa siin chom-
mas sanas, ma las previsiuns pels pros-
sems ons dan da pensar e perquai sper
eu cha nus possan far quint eir in futur
cul sustegn da la societa dals amis da
I'ospidal.» El ha manzuna cha set ospi-
dals regiunals hajan stuvii gnir serrats e

cha’ls deficits dad ospidals gronds sajan
remarchabels.

Ref da Melitta B il

Davo la radunanza ha preschanta Me-
litta Breznik, la doctoressa manadra dal
cumpartimaint da la medicina in-
tegrativa e cumplementara da I’Ospidal
Engiadina Bassa seis cudesch cul titel
«Naturbasierte Therapie bei Stressfolge-
erkrankungen und Burnout».

La medicina integrativa as basa siil
corp da I'uman in méd cumplessiv cun
corp, orma e spiert. Quellas parts ve-
gnan inclusas i’l trattamaint ed illa di-
agnosa dal paziaint. La medicina cum-
plementara vain colliada culla medi-
cina da scoula e quella cumbinaziun
vain realisada a Scuol in mod pro-
fessiunal. Melitta Breznik ha quinta da
terapias chi s’ha fat cun paziaints illa
natiira chi augmainta tenor ella il resul-
tat tschercha. Las diversas fuormas da
terapia chi sun gniidas fattas sun remar-
chadas aint il cudesch surnomna. La
sairada es gniida imbellida cun musica
d’orgelins da la «Rimli Gang», {ina
fuormaziun cun iina guvenila e duos
giuvenils da la regiun.
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