
Psychoonkologische Beratung



Der Verein Avegnir, die Krebsliga Graubünden und das Gesundheitszentrum Unterengadin 
bieten Gespräche für Krebsbetroffene und Angehörige an.

Die Diagnose Krebs bringt Betroffene und Angehörige in eine ausserordentliche Situation, 
die das gesamte Leben verändert. Ein Lebensereignis, welches mit grosser Verunsicherung,
Angst, Wut, Trauer, Verzweiflung wie auch Hoffnung verbunden sein kann.
Psychoonkologische Gespräche können Sie darin unterstützen, die durch die 
Krebserkrankung hervorgerufenen seelischen und körperlichen Belastungen zu 
verarbeiten und helfen bei der Entwicklung von Bewältigungsstrategien.

Darüber reden hilft und entlastet.

Bei finanziellen Fragestellungen resultierend aus der Diagnose Krebs vermitteln wir zum 
Beratungs- und Unterstützungsangebot der Krebsliga Graubünden. 

Standort		  Gesundheitszentrum Unterengadin

Kosten 			   Die Gespräche sind kostenfrei

Schweigepflicht 	 Die Gespräche unterliegen der Schweigepflicht
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