
19. Engadiner Fortbildung
für Assistenzärztinnen und Assistenzärzte

18.-19. September 2025

 
Notfallmedizin im klinischen Alltag – Praxis und Theorie im Dialog

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zur 19. Engadiner Fortbildung für Assistenzärztinnen und Assistenzärzte ein. 
Im malerischen Scuol möchten wir Ihnen wieder ein spannendes und praxisnahes Programm bieten, 
das sich intensiv mit aktuellen Herausforderungen der Notfallmedizin beschäftigt. 

Der Fokus der Fortbildung liegt auch in diesem Jahr auf interaktiven Fallbesprechungen, praxis-
orientierten Workshops und dem persönlichen Austausch in kleinen Gruppen. Die Kombination aus 
Theorie und Praxis in einem entspannten Ambiente ermöglicht es Ihnen, Ihre Kenntnisse zu vertie-
fen und sich mit Kolleginnen und Kollegen zu vernetzen. 

Wir freuen uns, Sie im September im wunderschönen Engadin begrüssen zu dürfen.

Mit besten Grüssen aus Scuol
Marek Nemec

CENTER DA SANDÀ ENGIADINA BASSA

GESUNDHEITSZENTRUM UNTERENGADIN



Highlights der Fortbildung
Praxisnahe Workshops 
Arbeiten Sie in kleinen Gruppen an realistischen Fallbeispielen und vertiefen Sie Ihr Wissen.

Interaktive Lernmethoden  
Aktive Teilnahme durch Fallbesprechungen, Simulationen und Diskussionen.

Networking-Möglichkeiten 
Treffen Sie Kolleginnen und Kollegen aus verschiedenen Fachrichtungen und tauschen Sie sich  
in entspannter Atmosphäre aus.

Attraktiver Tagungsort 
Die ruhige Umgebung des Engadins bietet ideale Bedingungen für konzentriertes Lernen  
und Erholung.

Unsere Referentinnen und Referenten

Dr. med. Irina Kutajeva
Fachärztin für Innere Medizin und 
Kardiologie, Leitende Ärztin
Medizin, Gesundheits-
zentrum Unterengadin, Scuol

Dr. med. Christian Alfaré
Facharzt für Innere Medizin 
und Pneumologie, Praxis-
gemeinschaft Uster

Dr. med. Joachim Koppenberg
Facharzt für Anästhesiologie und 
Notarzt,Chefarzt für Anästhesio-
logie,Schmerztherapie und Not-
fallmedizin, Gesundheitszentrum  
Unterengadin, Scuol

Prof. Dr. med. Eike Walter
Facharzt für Innere Medizin und 
Gastroenterologie, Leitender Arzt 
Medizin, Gesundheitszentrum 
Unterengadin, Scuol

Dr. med. Marek Nemec
Facharzt für Innere  
Medizin und Pneumologie, 
Chefarzt Medizin, Gesundheits-
zentrum Unterengadin, Scuol

Dr. med. Rebecca Landolt
Fachärztin für Innere Medizin, 
Tropen- und Reisemedizin, 
Leitende Ärztin Medizin, Gesund-
heitszentrum Unterengadin, Scuol



Programmübersicht
Donnerstag, 18. September 2025

Ankunft der Teilnehmenden und Registrierung im Hotel Belvédère10:00 – 10:45 Uhr

Begrüssung 
Einführung ins Programm und Gruppeneinteilung, Marek Nemec

10:45 – 10:50 Uhr

Workshop 1: Das gefährliche Notfall-EKG 
Interaktive Fallbesprechungen, Irina Kutajeva

10:50 – 12:30 Uhr

Workshop 2: ABGA-Interpretation bei Notfallpatienten 
Transfer von der Theorie in die Praxis, Marek Nemec
Apéro riche in der Lounge-Bar des Hotel Belvédère  
Austausch und Networking

12:30 – 13:30 Uhr

Wiederholung der Workshops 1 und 2: Teilnehmergruppen wechseln13:30 – 15:00 Uhr

Kaffeepause15:00 – 15:15 Uhr

Workshop 3: Thorax-Röntgen und CT bei Notfällen  
Praxisorientierte Fallbesprechungen, Christian Alfaré

15:15 – 16:45 Uhr

Workshop 4: Infektiologische und tropenmedizinische Notfälle 
Herausforderungen und Lösungen im klinischen Alltag, Rebecca Landolt
Wiederholung der Workshops 3 und 4: Teilnehmergruppen wechseln16:45 – 18:15 Uhr

Gemeinsames Abendessen im Hotelrestaurant 
Entspanntes Zusammensein und Netzwerken in gemütlicher Atmosphäre

20 Uhr

Freitag, 19. September 2025

Frühstück im Hotel07:30 – 09:00 Uhr

Inhalationstherapie in Notfallsituationen
Kurzvortrag von Christian Alfaré

09:00 – 09:35 Uhr

Workshop 5: Der gastroenterologische Notfall  
Fallbesprechung aus der Praxis, Eike Walter

09:45 – 11:15 Uhr

Workshop 6: Klinische Beurteilung von kritisch kranken Patienten
Interaktive Fallbesprechungen und Lösungsansätze, Joachim Koppenberg
Pause11:15 - 11:30  Uhr

Wiederholung der Workshops 5 und 6: Teilnehmergruppen wechseln11:30 – 13:00 Uhr

Mittagessen – Gelegenheit zum Austausch13:00 – 14:30 Uhr

Notfall-Pharmakologie – wichtige Medikamente in kritischen Situationen
Vortrag von Joachim Koppenberg

14:30 – 15:30 Uhr

Offizielles Ende der Fortbildung – Abschlussbesprechung, Feedback, 
Verabschiedung und gemeinsamer Ausklang

15:30 Uhr

Spitalführung CSEB mit Besichtigung Simulationszentrum CRM
Für Interessierte

ab 16:00 Uhr



Anmeldung
Per E-Mail an: medizin@cseb.ch
Gesundheitszentrum Unterengadin, OSPIDAL – Innere Medizin
z.H. Frau Claudia Crastan
Via da l‘Ospidal 280, CH-7550 Scuol
Tel. +41 81 861 10 33

Anmeldeschluss: 31. Juli 2025

Unkostenbeitrag: CHF 380.– (inkl. Unterkunft, Verpflegung und Kursunterlagen)
Bezahlung bis: 07.08.2025 auf das Konto CH14 0077 4130 2390 9060 0 
Vermerk: Fortbildung Assistenzärztinnen und Assistenzärzte

Veranstaltungsort: Seminarräume des Hotels Belvédère, Scuol

•	 Gesamtbeurteilung: 5.88/6
•	 "Ich werde die Fortbildung weiterempfehlen": 5.96/6
•	 "Die Fortbildung entsprach meinen Erwartungen": 5.88/6
•	 Lern- und Diskussionsatmosphäre: 5.88/6
•	 Organisation: 5.96/6

Feedback zur Fortbildung 2024

Ein herzliches Dankeschön an unsere Sponsoren, die diese Fortbildung unterstützen:


