
Menschen mit Demenz 
begleiten - Südbünden

Veranstaltungen 2025, 2. Halbjahr



Die Diagnose «Demenz» stellt Betroffene und Angehörige vor eine ganz 
neue Situation. Gemeinsam mit Partnerorganisationen vermittelt die 
Veranstaltungsreihe 2025 einerseits Basiswissen zu Demenz und ande-
rerseits Wissen rund um deren Auswirkungen auf das Alltagsleben.

19.08.2025 Infobus-Stand, Samedan
Zeit, Ort 08.30 - 11.30 Uhr, Wochenmarkt Samedan (Platz der 

Chesa Planta)
Inhalte Informationen und Beratung für ältere Menschen und 

Angehörige

16.09.2025, Herausforderungen im Alter, Samedan
Zeit, Ort 17.00 Uhr, Spital Oberengadin, EG, Raum Palü
ReferentIn Dr. med. Patrick Egger, Facharzt / Charlotte Schucan, 

Rechtsanwältin / Daniel Erne, KESB / Othmar Lässer, 
Pro Senectute GR

Inhalte Vorsorgeauftrag, Patientenverfügung und Anordnung 
im Todesfall

Anmeldung Eine Anmeldung ist nicht erforderlich

02.10.2025, Das Herz wird nicht dement,  
	 2. Alterskongress Unterengadin, Scuol
Zeit, Ort 13.30 - 16.45 Uhr, Sala Polivalenta Chasa Puntota, 

Scuol
ReferentIn Programm folgt auf www.cseb.ch
Inhalte In die Welt von Menschen mit Demenz eintauchen, 

Wissen erweitern, Erfahrungen austauschen
Anmeldung ohne Anmeldung

30.10.2025, Tag der betreuenden Angehörigen, St. Moritz
Zeit, Ort 17.00 Uhr, Pflegeheim Du Lac
ReferentIn diverse
Inhalte Eröffnung der Ausstellung «zuhause sterben», mit Po-

diumsdiskussion und Infomobil (Rotes Kreuz GR, Alz-
heimer GR, Pro Senectute GR) und Palliativ GR

Anmeldung Pro Senectute GR, 081 300 35 50,  
samedan@gr.prosenectute.ch



 
05.11.2025: Themennachmittag Demenz, Samedan
Zeit, Ort 14.00 - 15.30 Uhr, ref. Kirchgemeindehaus Samedan, 

grosser Saal
ReferentIn Franzisca Zehnder, Alzheimer Graubünden / Stephanie 

Thür, Frondis 
Inhalte Grundwissen zu Demenz sowie praktische Ansätze für 

den Umgang mit Demenzerkrankten.
Anmeldung nur für das Betreuungs-/Entlastungsangebot

11.11.2025, Umgang mit Demenzbetroffenen, Sta. Maria
Zeit, Ort 14.00 - 16.00 Uhr, Center da sandà Val Müstair
ReferentIn Susanne Morf (Co-Chefärztin CSVM) und  

Corina Isenring (Alzheimer GR)
Inhalte Grundlegendes Fachwissen zur Demenzdiagnose sowie 

praktische Ansätze für den Umgang mit demenzkran-
ken Menschen. Ziel ist es, das Verständnis für die Er-
krankung zu vertiefen und den Umgang mit Betroffe-
nen zu erleichtern.

Anmeldung ohne Anmeldung

02.12.2025 Focus Alter(n) mit Infobus, Scuol
Zeit, Ort 14.30 – 17.00, Pro Senectute-Beratungsstelle Scuol
ReferentIn Programm folgt auf  

www.gr.prosenectute.ch/suedbuenden
Inhalte div. Vorträge rund ums Thema «Sicher im Alter»
Anmeldung Pro Senectute GR, 081 300 35 50,  

scuol@gr.prosenectute.ch

Kosten 
Alle Anlässe sind kostenlos.

Entlastungsdienst
Gerne können wir bei Bedarf eine Entlastungsmöglichkeit für die Be-
treuung Ihrer Angehörigen anbieten. Bitte setzen Sie sich dafür mit 
Alzheimer Graubünden in Verbindung.



Gesprächsgruppen 2. Halbjahr
Für pflegende und betreuende Angehörige ältererer Menschen und  
Personen mit Demenz.

Samedan
Zeit		  14.00 - 16.00 Uhr
Ort		  Ref. Kirchegemeindesaal, Samedan
Daten		 1. Montag im Monat 
Leitung	 Franzisca Zehnder, Alzheimer Graubünden, 
		  079 193 00 71
		  Pro Senectute Graubünden, 081 300 35 50

Scuol
Zeit		  15.00 - 17.00 Uhr
Ort		  Chasa Puntota, Via da la Dmura 421, Scuol
Daten		 2. Mittwoch im Monat 
Leitung	 Corina Isenring, Alzheimer Graubünden, 077 451 90 38 
		  Pro Senectute Graubünden, 081 300 35 50
		  Beratungsstelle Chüra, Sylvia Parth, 081 864 00 00 

Kontakt

Samedan
Alzheimer Graubünden, Franzisca Zehnder, 079 193 00 71, alz.ch/gr  
Pro Senectute Graubünden, 081 300 35 50,  www.gr.prosenectute.ch/
suedbuenden

Scuol
Alzheimer Graubünden, Corina Isenring, 077 451 90 38, alz.ch/gr   
Pro Senectute Graubünden, 081 300 35 50, www.gr.prosenectute.ch/
suedbuenden

Weitere Entlastungsangebote 
Vitassista in Südbünden, 081 300 35 50
Coaching für betreuende Angehörige, 081 300 35 50


